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2026 M. KLAIPEDOS MIESTO MOKINIU MERb_-EF,A_URE%"Sl’ORTO ZAIDYNIU
PLAUKIMO VARZYBU NUOSTATAI

VARZYBU TIKSLAS IR UZDAVINIAI

- aktyvinti sporting veikla mieste tarp mokiniy;

- gerinti mokiniy sveikatinguma bei fizinio pasirengimo lygj;
- populiarinti plaukimo sporta;

- i§siai8kinti pajégiausius plaukikus bei komandg nugalétoja.

VARZYBU VIETA, DATA IR LAIKAS

Varzybas vykdo biudzetiné jstaiga Klaipédos “Gintaro” sporto centras (25 m, 5 takeliai, adresas:
S. Daukanto 31, Klaipéda) 2026 m. vasario 27 dieng.

Varzyby vyr. teis¢jas — Tadas Bulké.

DALYVIAI

Varzybose dalyvauja bendrojo ugdymo mokykly mokiniai (2013 m. gimimo ir jaunesni).
Komandos sudétis — 10 dalyviy (5 mergaités, 5 berniukai) ir 1 mokytojas (vadovas). Varzybose
uz komanda, gali startuoti ir maziau dalyviy.

TAISYKLIU TRAKTAVIMAS

Kiekvienas dalyvis gali startuoti dviejuose nuotoliuose ir estafetéje;
1. Startuoti dalyvis gali nuo bokstelio arba i§ vandens atsispyrus nuo sienelés;
2. Plaukiant nuotolj dalyvis negali eiti baseino dugnu ir trauktis rankomis uz tako;
3. Varzybos vykdomos vadovaujantis World Aquatics taisyklemis;
4, Plaukiant estafetéje laisvu stiliumi:
4.1. kiekvienas dalyvis po savo praplaukto 50 m etapo turi paliesti sienele ranka;
4.2. ketvirto etapo dalyvis fini§uoja palietus sienelg ranka;

VARZYBU PROGRAMA

1. 50 m laisvu st. mergaites, berniukai
2. 50 m krtine mergaites, berniukai
3. 50 m peteliSke mergaités, berniukai
4. 50 m nugara mergaités, berniukai
5. Estafeté 4 x 50 m laisvu stiliumi mergaités, berniukai

NUGALETOJU NUSTATYMAS

[skaitoma po 40 geriausiy kiekvienos rungties pasiekimuy; uz I vietg skiriami 48 taSkai, uz IT vietg
— 43 tagkas, uz I1I - 39 t8k., uz IV -37 t8k., uz V- 36 tsk. ir t.t., uz XL vieta — 1 taskas.

Komanda nugalétoja nustatoma pagal didZiausig surinkty tasky suma. Surinkus vienoda taSky
sumg, pirmenybé teikiama komandai, kurios dalyviai uzémé daugiau pirmyjy, antryjy, tre€iy ar
tolesniy viety.




APDOVANOJIMAS

Klaipédos m. mokiniy sporto Zaidyniy Mero taurei laimeti plaukimo varzyby visy rungiy
nugalétojai bei prizininkai apdovanojami medaliais. Komandos, uzémusios prizines vietas,
apdovanojamos taurémis. Apdovanojima vykdo biudZeting jstaiga Klaipedos moksleiviy
saviraiSkos centras.

PARAISKU PATEIKIMAS

Komandy vadovai igankstines dalyviy technines paraiskas pateikia elektroniniu pastu
gscparaiskos@gmail.com iki 2026 m. vasario 23 d. 12 val.

Pakeitimus bitina pranesti iki 2026 m vasario 26 d. 09.00 val elektroniniu pastu
oscparaiskos@gmail.com

Paraidkos pateiktos véliau, nebus priimamos. Paraiska laikoma priimta, jei gavote atsakymg.

PASTABOS.

1. Komandos vadovas atsako uz mokiniy saugumg ir jy elgesj nuo atvykimo j ,,Gintaro“ sporto
centr iki i§vykimo i$ jo, nepalicka vaiky vieny be prieZitiros. Be komandos vadovo mokiniai |
baseing nejleidziami.

2. Varzybose dalyvauja mokiniai, turintys galiojan¢ia sveikatos paZyma, uz kurios sutikrinimag
atsakingas komandos vadovas - mokytojas.

3. Dalyviams nebus leidZiama startuoti be maudymosi kepureliy, vaikinams - su papludimio

Sortais.

Kiekvienas dalyvis turi turéti maiselius lauko avalynei susidéti.

Riibinése negalima palikti vertingy daikty, baseino darbuotojai uz juos neatsako.

Varzyby metu galioja baseino vidaus tvarkos taisyklés.

Organizatoriai neatsako uZ sportininky patirtas traumas, sveikatos sutrikimus, vagystes.
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PLAUKIMO VARZYBU TECHNINE PARAISKA

Mokyklos pavadinimas

Eil.
Nr.

Dalyvio vardas ir pavarde

Gim.
metai

50 m L./st.

50 m
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50m
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nugara

Est. 4 x 50
m 1./st.
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