Tyrima vykdeé: BI Klaipédos “Gintaro” sporto centras

Klaipéd OS mieStO bendrOjO Tyrimo dalyviai: 67 antryjy klasiy mokytojai, dirbantys Klaipédos
ugdymO mOkyklu antruju kIaSILJ Tyrimo dat:: 2025 m. balandzio mén.
mOkYtOJLJ nUOmonéS tyrlmasl 2025 Tyrimo rusis ir dalyviy atranka: internetiné apklausa taikant

respondenty tikslinés atrankos buda.

Antryjy klasiy mokiniy, dalyvavusiy “Mokymo plaukti ir saugaus elgesio vandenyje pamokuy
o programoje” jgudziy vertinimas, kai vertinama bendra visos klasés mokiniy situacija
” 1 - labai blogai - 5 - labai gerai

70 @ Igytas bendras pripratimas prie baseino aplinkos
Mokejimas sulaikyti kvepavima ir orientuotis po vandeniu

60 @ Gebejimas pluduriuotihorizontalioje ir vertikalioje padeétyse, keisti kuno padetj vandenyje
50 Mokejimas atlikti jkvéepimo ir isSkvepimo | vandenj pratimus

@ GCebegjimas plaukti kratine ir nugara, kai skirtinga ranky padetis
a0 @ Gebegjimas atlikti suoliukg | vandenj nuo bokstelio ant kojy

@ Gebgjimasjudeti| priekj ant kritineés ir nugaros, atliekant kojy judesius su lenta
30 @ Gebegjimas nuplaukti visus 25 m trenerio nurodytu plaukimo stiliumi
® Saugaus elgesio prie vandens taisykliy zinojimas

Lgytas didesnis bendras fizinis aktyvumas
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Svarbu

98,5 proc. tyrime dalyvavusiy mokytojy mano, kad mokiniy dalyvavimas “Mokymo plaukti ir saugaus elgesio
vandenyje pamoky programoje” yra tinkama skendimo prevencijos priemoné

Teigiamai jvertinta pagrindiniy plaukimo uzsiemimy aspekty kokybeé

Mokiniai plaukimo uzsiémimy metu jaucCiasi susidomeéje 85,17
Teisingai paskirstomos uzduotys uzsiémimy metu 88,1% | Mokiniai plaukimo uzsiemimy metu jauciasi saugiai 88,1%
ISnaudojama visa uzsiémimo trukmeé 85,1% Mokiniai plaukimo uzsiémimy metu jaucCiasi skatinami 80,67
Mokiniy fizinis kravis yra tinkamas 92,5 % Mokiniai plaukimo uzsiémimy metu jauciasi ramus 86,67
Treneris naudoja jvarius ugdymo metodus 89,6 % Mokiniai plaukimo uzsiémimy metu jauciasi gebantys daryti pazanga
Treneris dalijasi geraja patirtimi su mokiniais 83,6 % 89,67%
Treneris mokiniams yra gr]eZtaS, bet ‘[eigingag 88,17% Mokiniai plaukimo uzsiémimy metu jauéiasi gaunhantys pakankamai
Treneris komunikuoja su mokytojais 88,1% démesio 83,6%
Mokiniai plaukimo uzsiémimy metu jaucCiasi drgsiai 82,17

Plaukimo uzsiémimy metu tinkamai vertinami individualiy mokiniy pasiekimai

Taip, visada
Taip, dazniausiai
Nuomoné neisreiksta

Ne
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Mokytoju vaidmuo plaukimo uzsiémimuy metu

Kokybés aspektai Visiskai Nesutinku, Nei Sutinku, Visiskai
nesutinku, % nesutinku, % sutinku,
% nei sutinku, %
%
Stebiu plaukimo uzsiemimus 0 6,1 25,8 40,9 27,3
Padedu mokiniams apsirengti, 4.5 0 3,0 82,1 10.4
18sidZiovinti plaukus ir susidéti
daiktus
Atsakau uz plaukimo 4.5 0 9.0 77.6 9,0
uzsiémimuose negalinciy
dalyvauti klasés mokiniy
sauguma
Prisidedu prie mokiniy 3.0 25,4 31,3 38.8 1,5
pasiekimu vertinimo
SprendZziu  mokiniy  elgesio 3,0 4,5 14,9 71,6 6,0
problemas plaukimo uZsiémimo
metu
Talkinu  treneriui  plaukimo 6,0 31,3 34,3 26,9 1,5
uzsiemimy metu




